Dot pha tir cay phiic bon ti doi mau do - den

TU thir nghiém thanh céng céc loai rau xa lach hitu cd, chi nhan Nguyén Van Ha chon loc quy trinh va chuyén
sang ('ng dung xay dung trang trai phic bdn t&r d6i mau doé - den dudi chan ndi LangBiang gén san xuét véi ché
bién va tiéu thu.

Két qua cho thay, khong chi tao ra budc dot pha vé thu nhap, ma con goép phan nadng cao nhan thic vé canh
tac bén virng cho cong déng dia phuong.

Hanh trinh bén duyén véi cay hiru co

Hon 20 ndm trudc, 6ng Nguyén V&n Ha, chu Trang trai phiic bon tif 2 mau den - dé dat chuan hifu cg, tim vao
khu vuc ndng nghiép dudi chan nudi LangBiang sang nhugng dat dé chuyén canh ca phé. Tuy nhién, nhitng vu mua
ca phé néi ti€p di qua vdi I6i canh tac cli, lam dung nhiéu phan bdn v6 cd va thudc trir sdu hda hoc da lam anh
hudng dén mdoi trudng. Trong diéu kién khd khén lic d6, 6ng cd gédng giam dan ngudn vat tu néng nghiép vo ca,
ch&p nhén ndng suét ca phé thap; ké&t hop vdi trong nhitng hang cdy bach dan d& gép phan diéu hdoa khdng khi
diu mat trong khu vuc san xuat.

Dén dau ndm 2017, dng Ha chuyén ddi 3.000 m?2
ca phé gia cbi dé xay dung nha kinh sdn xuét rau xa
lach theo quy trinh hitu cg; han mét nam sau méi co
thanh qua dua ra thi trudng.

Tuy nhién, san phdm cay trong hitu co cla 6ng
Ha xuat phat vdi cay ca chua, rau xa lach chi tiéu
thu dudc 20% san lugng. Tu day, 6ng Ha phat
hién qua trinh sinh trudng do6i ngudc gilta trong
rau hftu cd va rau v6 cd. Nhu rau xa lach tréng
theo quy trinh hitu cg, thu hoach 1a tugi non sau
40 ngay trong; trong theo phudng phap vo cd, con
20-25 ngay. Cham séc xa lach hitu cd cdn bé sung
vi sinh cai tao dat thoang khi, gitip ré cady hat nhiéu
chat dinh duBng dé€ nudi I& khée manh, tdng cudng
dé khang cac loai bénh hai; trong khi dé, xa lach vo
cd thudng sir dung chat kich thich sinh trudng, thuéc bao vé thuc vat...

Pat 1.000 tiéu chi hitu co cia Nhat

Ti€p can, nhan dién dugc xu hudng phat trién néng nghiép hitu cg, giita ndm 2017, éng Ha da xudng gidng
trong cay giong phuc bon tlr than tron (khong cé gai) cho trai 2 mau den va dé trén 3.000 m?2 nha kinh. Vira cham
s6c vira nhan giéng tai chd, sau mot ndm, 6ng Ha d& md réng thanh trang trai phic bon t&r 2 mau den - do vdi
tdng dién tich nha kinh khoang 25.000 m=.

"O d8y cé 2 gibng cdy phuc bdn ti trdi den va dé xen I&n véi nhau. Lic trdi non, mau sdc ¢ 2 giéng déu mau
xanh nhat réi chuyén dén sang mau dé héng. Khi trdi chin, chuyén sang mau den béng la giéng phdc bén tu den;
mau dé sdm 13 giéng phic bdn tir dé...”, chu trang trai Nguyén Van Ha gidi thiéu.

Ong Ha tiét 10, gid ban phlc bon t den tai trang trai hitu cd 1a 900.000 ddng/kg; phic bdn tir do thi gid thap
haon khoang mot nlra. Bén canh dd, 6ng Ha con ché bién tai trang trai cac san phdm rugu vang, nudc cdt, keo
chocolate, mut, tra... t&r nguyén liéu la trdi phlc bon tir den va dé.

"Trang trai phidc bén t& 2 mau cua chidng téi cé thi trudng tiéu thu 6n dinh vdi chét luong dat tiéu chudn ching
nhén hitu co ta Nhat Ban. Trudc do, trai qua hon nira nam, cac chuyén gia ngudi Nhat da dén day khao sat, phong
vén néng dan trong va ngodai trang trai, kiém dinh quy trinh cht luong san xuét giéng, vat tu, ngudn nudc, dat,
khéng khi... nghiém ngét vdéi khoang 1.000 tiéu chi khdc nhau. Hon nita, sén phdm phdc bén ti den - dé duoc
san xudt cé ngudn géc giéng chét lugng cao tir nén néng nghiép chdu Au hién dai, cé du cdn cif khoa hoc dé xac
dinh cdc thanh phan dugc tinh nhu ngén ngira vé sinh cho ¢ nam I1&n nir, cai thién chic ndng ndo, hé théng tim
mach, ngén ngtra bénh gut, Iam chdm qud trinh phét trién moét s6 bénh ung thu..”, chu trang trai Nguyé&n Van
Ha cho biét thém.

Hién chu trang trai Nguyén V&n Ha 1am gidm ddc HTX Nong nghiép Minh Tho Organic, vdi 8 hd gia dinh thanh
vién san xudt phdc bon t hitu co va céac loai rau VietGAP, téng dién tich khoang 20 ha. Truc thudc HTX cé Coéng
ty Dau rung LangBiang.F (Lac Duong), Cong ty Gidng cay trong hitu co (Pa Lat), Cong ty Phan bon vi sinh
(Blc Trong).

Du kién dip 30/4/2019, showroom ctia HTX Nong nghiép Minh Tho Organic s& md ctra trinh dién, cung c&p
thong tin xUc tién thuong mai, trao dGi va chuyén giao quy trinh k¥ thudt san xut dat chudn hitu co ddi vdi phic
bon tlr den - do ndi riéng va cac loai rau hitu cg dac trung mang thuong hiéu "Pa Lat - Két tinh ky diéu tur dat
lanh” néi chung. Hy vong trong thdi gian t&i, noi ddy s& trd thanh diém xudt phat méi d€ nhan réng cho ving néng
nghiép hitu co két hdp du lich canh ndng dudi chan nui LangBiang ndi tiéng cua cao nguyén LAm Ddng.

Van Viét
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Hién nay, bén canh huyén Bon Dudng la huyén néng thon mdi
(NTM) dau tién cda tinh Ldm Dbéng va khu vuc Tay Nguyén, trong
nam 2019, Lam Dong dat muc tiéu cé thém 12 xa dat 19/19 tiéu chi
NTM, ndng tdng s8 xa dat chudn NTM lén 99/116 x& va cong nhan
huyén Blc Trong dat chudn NTM.

Trong cac nhiém vu xay dung NTM, La&m D0Ong rat quan tdm dén
phat trién san xudt, ndng cao thu nhdp cho ngudi dan. Do vay, tinh
da c6 nhitng chinh sach uu dai ddi vSi phat trién san xuét lién két
theo chudi gia tri, sdn xudt néng nghiép cong nghé cao... Tinh dén
nay, Lam Dong da coé trén 54.000 ha san xuat theo huéng cong nghé :
cao, chiém 19,5% dién tich dat san xuat néng nghiép, gia tri sdn xuat binh quan dat 169 triéu dong/ha.

Hién nay, Van phong diéu phdi NTM tinh LAm Ddng dang hd trg huyén Ban Dudng hoan tat dé an “X4y dung
huyén dat chuén NTM kiéu m4u vé néng nghiép céng nghé cao theo hudng théng minh giai doan 2018-2025".
DAy la huyén dau tién cla tinh thuc hién thi di€ém nén tinh hét si’c quan tdm dé viéc xay dung va thuc hién Dé
an nay ddm bao thanh cong, tao tién dé cho dia phucong nhan rong mo hinh trong thgi gian téi.

Hiu Phiuc

Chyu trach nhiém xuét ban: D& Minh Ngoc - Phé Giam déc S6 Khoa hoc va Cong nghé tinh Lam Dong
Gidy phép xuét ban s6: 02/GP-XBBT do S6 Thong tin Truyén théng tinh LAm Déng cap ngay 15/01/2019
In 2.000 ban tai Xi nghiép Ban d6 Da Lat. Knhd 29.7 cm x 42 cm. In xong va ndp luu chiéu thang 3/2019
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Du an VnSAT: Nhiéu hoat dong ho trg ndng dan

Khéi dong tir nAm 2016, dén nay, Du an chuyén ddi ndng nghiép bén virng (VnSAT) tai Lam Pong
da trién khai hang loat cac ndi dung, trong dé trong tam la dao tao, tap huan, chuyén giao ky thuat
san xuat ca phé cho cac hé néng dan, xay dung cac mé hinh tai canh va san xuat bén virng; ho trg xay
dung ha ting, mua sam thiét bi san xuat nham tao diéu kién thuan Igi, nang cao hiéu qua san xuét cho
cac ho nong dan trong ca phé.

Trong 3 ndm qua, Du &n VnSAT d& phdi hdp véi cac dan vi hd trg k§ thudt nhu Trung tdm Khuyén néng, Trung
tdm giéng - vat tu néng nghiép, Chi cuc Trong trot va Bao vé thuc vat,... t8 chilric cac I16p dao tao, tdp huén ky
thuat canh tac ca phé cho hon 10 ngan lugt hd néng dan, vdi dién tich trén 11 ngan ha ca phé; xay dung hang
tram md hinh tai canh va san xut bén vitng; cung c6, phat trién cac hop tac xa, td hdp tac, thic day lién két
san xuat va tiéu thu nong san.

Ngoai ra, Du an ciing hd trg han 33 ty dong xay dung cac coéng trinh ha tdng - dudng giao thong ndng thoén,
nha kho cho cac t6 chlfc ndng dan tai xa Lién Ha, D6ng Thanh, Gung Ré, Loc Phat, Loéc Thanh. Trong thdi gian
t&i, Du an tiép tuc trién khai cac tiéu du an vé ha tang, thiét bj san xuit, mé hinh tudi tiét kiém tai cac xa thudc
huyén Bao Lam, Bao Léc, Lam Ha, Di Linh...

Theo danh giad ctia B6 Néng nghiép va Phat trién néng thén, sau 3 ndm trién khai, hoat déng ctiia Du an VnSAT
tai Viét Nam d& cé tac ddng tich cuc dén tai co cdu nganh ndng nghiép, ddc biét 1a nganh lGa gao, ca phé. Cu thé,
vdi hgp phéan lia gao 6 BDéng bdng séng Clru Long, thuc hanh canh tac IGa gao bén viing dat gan 85 ngan ha va
muUec Igi nhudn cho néng dan dat 21% (vugt muc tiéu 50.000 ha, 10% Igi nhuén); véi hop phan phat trién ca phé
tai Tay Nguyén, thuc hanh canh tac bén virng dat gan 22 ngan ha (vugt muc tiéu 20.000 ha vao nam th 3), muic
tang Igi nhuan 4,5%. MUc tang Igi nhuan nay dat dudc do ndng dan ap dung cac bién phap ky thuat va quan ly
tién tién, giam chi phi san xuét, ha gia thanh san pham.

Tai LAm Pdng, san xuét bén viing, than thién moi trudng, tao ra san phdm, hang héa chéat lugng t6t dang la
hudng di mang lai hiéu qua cao trong san xudt nong nghiép ndi chung va san xudt ca phé ndi riéng.

Theo Bao Lam Dbng




Mt sb dac diém nhan biét va hudng dan vé sinh, khii trang, tiéu doc de
phong, chang hénh Dich ta lon Chau Phi

Bénh Dich ta Ign chau Phi (tén tiéng Anh 13 African swine fever - ASF) 13 bénh truy&n nhiém nguy hiém; Iay lan, gay bénh
& moi Ira tudi, moi loai Ign (Ign nha, Ign hoang d&); gay thiét hai nghiém trong, véi ty 1é chét cao 1én dén 100%.

Bénh Dich ta Ign chau Phi do mét loai virus cé suc dé khang cao trong méi trudng gay ra; dugc tim thdy trong mau, cd
quan, dich bai tiét tir Ign nhiém bénh va Ign chét do bénh nay. Lon sau khi khdi bénh s& & thé man tinh, c6 th€ mang virus
sut ddi, do vay khé cé thé loai trir néu dé xay ra bénh Dich ta Ign chau Phi. Ngoai ra, ve mém thudc chi Ornithodoros la
mot vector sinh hoc trong tu nhién.

Virus Dich ta Ign chdu Phi cé sirc d& khang cao, c6 thé tdn tai trong chét tiét, dich tiét, xac déng vat, thit Ign va cac ché&
ph&m tir thit Ign (xtc xich, gidm bdng, salami); c6 kha ndng chiu dudc nhiét dd th&p, dic biét 1a trong cac san phadm thit
Ion séng hodc ndu & nhiét d& khéng cao, trong thdi gian dai tir 3-6 thang. Virus cd thé bi tiéu diét & nhiét dd 56°C trong
70 phut hodc 6 60°C trong 20 phut. Virus s6ng trong mau da phan huy dugc 15 tuan; trong mau khé < 70 ngay; trong
phan & nhiét d6 phong dugc 11 ngay; trong mau Ign & nhiét do 4°C dugc 18 thang; trong thit dinh xudng & nhiét d6 39°C
dudc 150 ngay; trong giam bong dugc 140 ngay; & nhiét d6 50°C, ton tai trong 3 gid.

Trong mdi trudng khéng cé huyét thanh, virus cé thé bi pha hiy & pH < 3,9 hodc > 11,5, c6 thé séng dugc 21 giS. Mdi
trudng c6 huyét thanh, virus cé thé tén tai dugc & pH = 13,4 trong 7 ngay.

Hoéa chat dé diét virus Dich ta Ign chdu Phi gbm ether, chloroform va hgp chét iodine hodc st dung sodium hydroxide
véi ty 1& 8/1.000, formalin véi ty 1& 3/1.000, chat tdy trdng hypochlorite chira chlorine 2,3%, chat ortho-phenylphenol 3%
nhung phai duy tri thai gian 30 phut.

Hdéa chét diét ve mém (vat chd trung gian) cé thé sir dung cac loai theo khuyén cdo hién nay.

Virus Dich ta Ign chau Phi lay nhiém qua dudng hd hdp va tiéu hda, thong qua su tiép xuc truc ti€p hodc gian tiép vdi
cac vat thé nhiém virus nhu: chuéng trai, phuong tién van chuyén, dung cu, d6 dung, quan 4o nhiém virus va thirc &n thira
chura thit Ign nhiém bénh hodc bi ve mém cén.

I. Triéu chirng ciia bénh Dich ta Ign chau Phi

1. Chan doan Idm sang

- Thé qud cép tinh (Peracute): do virus cé doc luc cao, Ign chét nhanh, khéng biéu hién triéu chfng hodc Ign s& ndm va
sOt cao trudc khi chét.

- Thé cép tinh (Acute): do virus c6 ddc luc cao gy ra, Ign s6t cao (40,5-42°C), trong 2-3 ngay dau tién, bach cau va
ti€u cau giam.

Lon khéng &n, Iudi van ddng, U rl, thich ndm chd ¢
bdong ram hodc gan nudc.

Lon cé biéu hién dau ving bung, Ivng cong, di chuyén
bat thudng, mot sd ving da trdng chuyén sang mau do,

MOT s6 BIEU HIEN MAC BENH

Bé an, sutcan,uri

S6t dot ngot,

ddc biét ¢ vanh tai, dudi, cdng chan, da phan dudi ving
nguc va bung cé thé cé6 mau xanh tim sam.

Trong 1-2 ngay trudc khi chét, Ign co triéu chiring than
kinh, di chuyén khéng vitng, nhip tim nhanh, thg gap,
khé thd hodc ¢ bot 1dn mau & mii, viém mat, nén mura,

sot rdt cao 42-43d6 C

Vanh tai, dudi, cang chan,
da phan dudi viing nguc
va bung c6 mau sam xanh tim

tiéu chay doi khi 1an mau hodc co thé tédo bdn, phan cling
déng vién co kich thudc nho, cé chat nhay va mau.

Lgn sé chét trong vong 6-13 ngay hodc cé thé kéo dai
dén 20 ngay. Lon mang thai c6 thé sdy thai ¢ moi giai
doan. Ty I& chét cao 1én dén 100%. Lgn khoi bénh hodc nhiém virus thé man tinh thudng khdng cé triéu chirng, nhung sé
la vat chi mang virus Dich ta Ign chau Phi trong su6t cudc ddi.

- Thé & cap tinh (Subacute): gay ra bdi virus cé ddc tinh trung binh, bénh kéo dai 5-30 ngay. Néu mau  trong tim (cap
tinh hodc suy tim), Ign c6 th& chét trong vong 15-45 ngay, ty 1& chét khoang 30-70%; Ign mang thai sé s&y thai. Lon ¢
thé& khoi hodc bi b&nh man tinh.

- Thé mén tinh (Chronic form): gay ra bdi virus cé doc tinh trung binh hodc thdp. Triéu chitng kéo dai 2-15 thang, co ty
|é chét thap. Lgn khoi bénh sau khi nhiém virus sé trd thanh dang man tinh.

2. Chadn dodn ph&n biét Dich ta Ion chdu Phi va Dich ta Ion cé dién

- Dich ta Ign chau Phi va Dich ta Ign c6 dién kho c6 thé chdn doén phan biét néu dua vao céc triéu ching 1am sang va
bénh tich. Vi vay, trong moi trudng hdp, phai 18y mau xét nghiém tai phong thi nghiém dé& phat hién mam bénh.

- Cac bénh khac can dugc chdn dodn phan biét v4i bénh Dich ta Ign chdu Phi gdm bénh tai xanh (PRRS), dic biét la thé
cép tinh; déng d&u Ign; phd thuong han; tu huyét trung; lién cdu khudn do Streptococcus sui; Glasser; ky sinh tring dudng
mau do Trypanosoma gay ra; gia dai & Ign choai va bi ngd doc mudi; hdi chirng viém da sung than do PCV2.

3. L4y mau xét nghiém

- LAy mau mau lgn dang s6t trong giai doan dau, mau dudc chéng ddng bang cach bd sung EDTA 0,5%.

- Lach, cac hach bach huyét, amidan bao quan & nhiét dé 4°C.

- Huyét thanh tir dong vat khoi bénh I8y mau trong vong 8-21 ngdy sau khi Ign nhiém bénh.

Dich ta Ign chau Phi la dich bénh nguy hiém, gay thiét hai kinh t& 16n. Hién chua cé véc xin phong bénh, do d6 cng tac
phong, chdng dich hét siic quan trong, dac biét la viéc vé sinh, khi trung, tiéu doéc.

II. Phong, chong bénh Dich ta Ign chau Phi

Hién nay, chua cé véc xin va thubc diéu tri dac hiéu ddi véi bénh Dich ta Ion chau Phi. Vi vy, phong bénh la chinh, phat
hién va xur ly triét d&€ 6 dich ngay tir khi 8 pham vi nho va chua lay lan.

BIEN PHAP PHONG TRANH

Kiém soat kiém dich nhap kh&u, van chuyén Ign, sdn pham tir Ign va chdn nudi an toan sinh hoc 1a cac bién phap chu luc
dudc cac nudc da va dang ap dung.

- Ving dich (x&, phudng/thi trén noi cé 6 dich): thuc hién téng vé sinh, kh(r triing, tiéu déc 1 lAn/ngay trong tudn dau
tién; 3 lan/tuan trong 2-3 tuan ti€p theo.

- Ving dich nguy cd cao (vung bi dich uy hiép - pham vi 3 km xung quanh 6 dich): thuc hién t&ng vé sinh, khtr tring,
tiéu doc lién tuc 1 [An/ngay trong tudn dau tién; 3 1aAn/tudn trong 2-3 tuln tiép theo. S dung cac thudc khir tring phé réng
va pha dung ty 1, thuc hién dlung bién phap.

- Vang dém (pham vi 10 km xung quanh 6 dich): thuc hién téng vé sinh, khir triing, tiéu ddc vdi tan suét 1 [an/tuan, lién
tuc trong vong 1 thang ké tir khi cé 6 dich.

1. Nguyén tic vé sinh, khua trang, tiéu déc

- Ngugi thuc hién khtr trung tiéu doc phai st dung bao hé lao dong phu hagp.

- Hoa chat sat trung it doc hai d6i véi con ngudi, vat nudi, moi trudng; phu hop véi dbi tugng khir trung, tiéu doc; cé tinh
sat tring nhanh, manh, kéo dai, hoat ph& rong, tiéu diét dugc nhiéu loai mam bénh.

- Trudc khi phun hda chét sat trung, phai lam sach ddi tugng khir trung, tiéu ddc bang bién phap ca hoc (quét don, cao,
co, rua).

- Pha ché&, sir dung hda chéat sat tring theo huéng dan clia nha san xuét, bdo ddm pha ding ndng do, phun dung ty 1&
trén mot don vi dién tich.

2. Loai héa chat sat triang

- Héa chat sat trung trong Danh muc thudc thu y dudc phép luu hanh tai
viét Nam.

- V6i bdt, vdi toi, nudc vdi, xa phong, nudc tay rua.

- Loai hda chat sat trung khac theo hudng dan cla cd quan quan ly
chuyén nganh tha y tai dia phuadng.

3. Béi tuong vé sinh, khu tring, tiéu doc

- Co s@ chan nudi Ign tap trung, ho gia dinh cé chan nudi Ign.

- Co s@ san xuat Ign giéng.

- Cd s& giét m6 Ign, s ché&, ché bién thit Ign va cac san phdm thit Ign.

- Chg budn ban Ign va san phadm tir Ign.

- Dia diém thu gom Ign va san pham cla Ign dé& budn ban, kinh doanh, noi cach ly kiém dich Ign va san phdm cuda Ign.

- Khu vuc chén 18p, xtr ly, tiéu huy Ign va san phadm cla Ign nhiém, nghi nhiém mam bénh; khu vuc thu gom, x{ ly chét
thai cua lgn.

- Tram, ché&t ki€ém dich ddng vat, chdt kiém soat 6 dich.

- Phugng tién van chuyén Ign va san pham tu Ion.

C&n clr d3c diém cu thé, cd quan quan ly chuyén nganh thu y tai dia phudng xac dinh khu vuc cé & dich cii, dia ban c6
nguy cd cao can vé sinh, khtr trung, tiéu doc.

Tan suat thuc hién vé sinh, tiéu doc khtr trung

- D6i vdi cd sd chan nudi lon tap trung: dét xuat khi cd yéu cau hoac dinh ky vé sinh khu vuc chan nubi, thuc hién tiéu
doc, khtr trung theo lich clia cd sé va theo cac dot phat déng clua dia phuaong.

- HO gia dinh c6 chan nuéi lgn: dinh ky vé sinh khu vuc chan nudi, thuc hién tiéu doc, khir trung theo cac dot phat dong
cua dia phuong.

- Co s& san xuét lon giéng: dinh ky vé sinh, tiéu doc, khir triing sau moi dot xudt chudng va theo cac dgt phat dong cla
dia phuang.

- Cd s giét mé lon: dinh ky vé sinh, tiéu ddc, khir triing sau mdi ca giét mé Ign.

- Cd sé s ché, ché bién thijt Ign, san phdm tir thit Ion: dinh ky vé sinh, tiéu doc, khir tring sau mdi ca san xuét.

- Dia diém thu gom, chg bubn ban lon va san phdm tir Ign: vé sinh, tiéu doc, khir trung khu vuc budn ban Ign va san
pham tir Ign sau mdi phién chd. Dinh ky thuc hién vé sinh, tiéu doc, khir tring ndi cach ly kiém dich Ign it nhat 1 1an/tudn
trong thai gian nudi cach ly Ign.

- Phuong tién vén chuyén lon va sén phdm tur Ion: dinh ky vé sinh, tiéu doc, khir triung sau moi Ian van chuyén.

- Khu vuc chén 1&p, xi' ly, tiéu hiy Ion, san phdm tir Ion nhiém, nghi nhiém m3m bénh; khu vuc thu gom, xu ly chét
thai cua déng véat: vé sinh, tiéu doc, khir trung sau khi hoan thanh viéc x{r ly, chén Iap va theo cac dgt phat dong cua
dia phuang.

- Tram, chét ki€ém dich déng vét: vé sinh, tiéu ddc, khir tring d6i véi phuong tién van chuyén Ign va san phdm tr Ign di
qua tram kiém dich.

- Chét kiém soat 6 dich: vé sinh, tiéu ddc, khir triing hang ngay d8i véi phudng tién van chuy&n di qua chét trong thoi
gian co6 dich.

Trugng hop c6 dich bénh Dich ta Ign chau Phi xay ra trén dia ban, cd quan quan ly chuyén nganh thu y tai dia phuong
can hudng dan cu thé vé ddi tugng, tan sut vé sinh, khir trung, tiéu ddc trén dia ban viing cé 6 dich, ving dich va viing
bi dich uy hiép.

Theo Trung tdm Khuyén néng Qudc gia



